. zu lhrem geplanten Reha-Aufenthalt in der Klinik
Eichholz, der ganz sicher zu Ihrer Gesundheit und lhrem
Wohlbefinden beitragen wird.

Unsere Klinik verfiigt iber insgesamt 238 Zimmer. Die
Etagen sind Uber Aufziige schnell zu erreichen.

Unsere Zimmer sind hell und funktionell eingerichtet
und verfiigen tber Dusche/WC, Telefon, TV und grofiten-
teils Balkon.

Mochten Sie wahrend des Aufenthaltes von einer ver-
trauten Person begleitet werden? Wir kdnnen lhnen ein
komfortables Doppelzimmer anbieten.

Rufen Sie uns an, um weitere Informationen zu erhalten
und ggf. eine Reservierung vorzunehmen.

Auf den folgenden Seiten haben wir Informationen
und Tipps zusammengestellt, die Ihnen kurz und knapp
Ihre Vorbereitung von zuhause aus erleichtern.

Wir freuen uns auf Sie! /[/’ 7:%/% %/’ Mﬂ//é &CM

MIT DEM AUTO
Sie erreichen Bad Waldliesborn iiber die A44 Dortmund —
Kassel (Abfahrt Erwitte — Anréchte) oder tiber die A2 Ober-
hausen — Hannover — Berlin (Abfahrt Rheda-Wiedenbriick).
Dann fahren Sie die Bgg Richtung Lippstadt bis zur Abfahrt
Bad Waldliesborn ,,Kureinrichtungen“ und folgen der Be-
schilderung zur Klinik Eichholz.

MIT DER BAHN
Der in Lippstadt befindliche Bahnhof ist nur wenige Kilo-
meter von Bad Waldlieshorn entfernt und durch regel-
maRige Busverbindungen (Buslinie 70 Lippstadt — Rheda —
Warendorf — Miinster) sehr gut erreichbar.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Um Sie auf lhren bevorstehenden Aufenthalt in der Klinik
Eichholz vorzubereiten, unterstiitzen wir Sie gerne bei lhrer
Planung mit einer Checkliste.

Fiir weitere Fragen, vor oder zu lhrer Anreise stehen lhnen
unsere Mitarbeiter gern unter Tel. 02941 800-0 (Rezeption)
zur Verfligung.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN FUR
DEN AUFENTHALT IN DER KLINIK EICHHOLZ

® Fernsehgerdt auf lhrem Zimmer (kostenfrei)

® Telefon auf Ihrem Zimmer
= Anmeldung tber Rezeption (kostenpflichtig)

® Internet auf lhrem Zimmer méglich
= WLAN (kostenpflichtig)

e Offentlicher Internetplatz mit Drucker
(kostenpflichtig)

® Parkplatz direkt an der Klinik (kostenfrei)

® Einkaufsmoglichkeiten, wie z.B. Zeitungen, Biicher,
SiiBigkeiten, Geschenk-, Hygieneartikel
=> Cafeteria/Kiosk in der Klinik

® Waschmaschine mit Trockner (kostenpflichtig),
Biigelbrett/Biigeleisen stehen zur Verfiigung
= ggf. Waschpulver mitbringen

® Kleiner Safe im Zimmer
=>» Bitte nach Moglichkeit keine Wertsachen mitbringen.

MEINE ANREISE-CHECKLISTE

BITTE, BRINGEN SIE — SOWEIT VORHANDEN -
FOLGENDE DINGE MIT:

BEKLEIDUNG / PERSONLICHES

|| Badebekleidung, Badeschuhe, Badetiicher fiir therapeu-
tische Anwendungen (weitere Handtiicher sind auf
Ihrem Zimmer vorhanden)

[_] Sportbekleidung, Trainingsanzug, Turnschuhe (Hallen-
nutzung)

L] Korperpflegemittel, Fon, Hygieneartikel, ggf. Waschpulver
] Wetterfeste Kleidung und Schuhwerk, Regenschirm
L] Sonstige Reiseunterlagen:
Fahrkarte, Platzreservierung, Wegbeschreibung, Navi-
gationssystem, ggf. Verordnung eines Krankentrans-

portscheines

L] Verpflegung fiir die Anfahrt am Anreisetag
(Wasser, Obst, Arzneimittel)

[] Radiowecker

SCHRIFTLICHE UNTERLAGEN

["1 Versichertenkarte Ihrer Krankenkasse

[ Bargeld/EC-Karte fiir Eigenanteil und/oder fiir Einkaufe
(die Zahlung per Kreditkarte ist nicht méglich)

] Nachweise iiber bereits gezahlte Eigenanteile fiir
Krankenhaus- oder Reha-Aufenthalte im Kalenderjahr

[] Aktuelle Befunde, Berichte, Rontgenaufnahmen

[ Diabetiker-, Schwerbehinderten-, Marcumar-, Réntgen-,
Allergie-, Hochdruck-, Nachsorge-Ausweise, Impfpass
(soweit vorhanden)

ARZNEI- UND HILFSMITTEL

L] Bitte alle Medikamente, die Sie regelmiRig einneh-
men miissen, in ausreichender Menge fiir den Aufent-
halt mitbringen

] Messgerit, Teststreifen und Insulin bei Blutzucker-
erkrankung, Sauerstoffgerdt inkl. -flaschen (falls er-
forderlich)

] Vorhandene Hilfsmittel, wie Gehstock, Gehstiitzen,
Greifzange, Rollator, Rollstuhl, Strumpfanziehhilfe,
Walking-Stocke

BITTE INFORMIEREN SIE:

] Angehérige und ggf. den Arbeitgeber iiber Ihren Reha-
Aufenthalt

[ Post/Zeitung fiir Nachsendung an:

< lhr Name »
Klinik Eichholz
Walkenhausweg 8
59556 Lippstadt



